
  

  Coup de Pousse est une association loi 1901 qui a un double 
objet : 
§ La mise en œuvre d’une dynamique solidaire pour rendre 

accessibles à toutes et tous des soins qui participent au 
mieux-être physique et psychologique, 

§ Dans cette dynamique solidaire, l’organisation 
d’événements autour de l’éducation populaire, du bien-
être, de l’échange de savoir-faire. 
 

POURQUOI ADHÉRER ? 
Pour : 
§ Bénéficier d’un accès gratuit à des ateliers divers 

(groupe de parole, découverte de la sophrologie, …) 
§ Obtenir une aide financière (sous conditions) pour me 

permettre de franchir le pas, d’entreprendre une 
démarche thérapeutique 

§ Permettre à d’autres de bénéficier de cet 
accompagnement 

Par simple envie de rejoindre l’association et partager des 
valeurs communes ! 

À QUEL PRIX ? 
La cotisation annuelle s’élève à 25€ (vingt cinq euros) en 2023. 

 

 

À QUOI SERT MA COTISATION ? 
La cotisation permet, d’une part, l’organisation régulière de 
manifestations et ateliers et, d’autre part, la mise en place d’une 
aide financière selon conditions pour accompagner les 
personnes qui en font la demande dans une démarche 
thérapeutique qu’elles ne pouvaient jusqu’alors se permettre en 
raison d’un frein budgétaire. 

Cette aide se caractérise par une prise en charge partielle du coût 
d’une séance auprès d’un professionnel adhérent. 

Lorsqu’elle est accordée, elle est versée directement au 
professionnel concerné (pas d’avance de frais). Cet 
accompagnement partiel au financement de vos soins couvre de 
une à cinq séances par an en fonction de la spécialité concernée. 

QUELS PROFESSIONNELS ? 
Seuls des professionnels dont les valeurs, compétences et 
diplômes ont préalablement été validés par l’association font 
partie de ce dispositif d’accompagnement qu’ils valident eux-
mêmes en s’acquittant d’une cotisation et en devenant membre 
de l’association.  

Vous trouverez ci-joint la liste des professionnels adhérents et à 
même de faire bénéficier du dispositif les personnes en difficulté 
financière qui en font la demande. 



 

 

 
 

Une association et un réseau de professionnels qui 
tendent à répondre à vos besoins 

d’accompagnement pour un mieux-être au quotidien  
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Envie de croître avec nous ? 

Contactez-nous ! 
 

COUP DE POUSSE 
Association loi 1901 

9 rue du Général de Gaulle 
17250 BEURLAY 

 

De préférence par mail : 

coupdepousse@mailo.com 

 

Par téléphone : 

06 64 33 03 24 

 

Informations, adhésion : 
www.assocoupdepousse.fr  
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